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MIT: Dla dobra dzieci kobieta powinna poswigci¢ swoje szczescie
1,,ratowac” matzenstwo.

: Badania pokazuja, iz emocjonalne i fizyczne zdrowie dzieci
polepsza si¢, kiedy sg odizolowane od sprawcy. Wiele kobiet opuszcza
zwiazek oparty na przemocy, majac na wzgledzie bardziej ochrong
dzieci niz siebie.

MIT: Jesli ktos jest bity, to znaczy, ze na to zashuzyt.

Nikt nie zasluguje na bicie! Zupa byta za stona, kobieta Zle
zajmowala si¢ dzie¢mi, byta nie do$¢ troskliwa dla me¢za, zbyt duzo
czasu spegdzata poza domem — to tylko preteksty!

MIT: Przemoc jest wynikiem choroby psychiczne;.

Nie ma bezposredniego zwigzku miedzy przemocg a chorobg
psychiczng. Przemoc jest demonstracjg sity i checig przejecia catkowitej
kontroli i wtadzy nad druga osoba.

MIT: Ryzyko ataku ze strony obcej osoby jest czgstsze niz ze strony
wlasnego partnera.

Przemoc ze strony osoby bliskiej jest zjawiskiem bardziej
powszechnym niz przemoc, ktéra wystepuje ze strony obcej osoby.

MIT: Gwatt w malzenstwie nie istnieje.

Kazda kobieta ma prawo powiedzie¢ ,,NIE”, niezaleznie od tego,
kim jest. Gwaltem jest doprowadzenie innej osoby do poddania si¢
czynowi nierzgdnemu lub wykonania takiego czynu, stosujac przemoc,
grozb¢ bezprawng lub podstep 1 nigdzie nie jest napisane, ze nie dotyczy
to 0sob bliskich napastnika. Kazdy ma prawo do decydowania o swoim
Zyciu intymnym.

Tytul zadania publicznego: ,,Moje Terytorium. Moje Prawa -2023”
»Zadanie publiczne dofinansowane ze §rodkoéw z budzetu
Wojewodztwa Mazowieckiego. Zrealizowano w ramach Wojewodzkiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii Wojewddztwa Mazowieckiego”
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DOSWIADCZASZ PRZEMOCY ZE STRONY INNYCH?
WIDZISZ PRZEMOC WSROD BLISKICH?

POWIEDZ NIE I PRZERWIJ FALE PRZEMOCY
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Fundacja Pozytyw
oferuje osobom doswiadczajacym przemocy
w zwigzku z alkoholem oraz ich bliskich
udziat w bezptatnych konsultacjach
indywidualnych, spotkaniach
edukacyjno-terapeutycznych
prowadzonych przez specjaliste
terapii uzaleznien, pedagoga,
specjaliste ds. przeciwdziatania

przemocy domowej, konsultanta kryzysowego,

mediatora sgdowego, pracownika socjalnego,
prawnika, psychologa

Biuro
Fundacji Pozytyw
Tel. 693-570-205
ul. Berka Joselewicza 13, 08-200 Losice
www.fundacjapozytyw.pl  fundacjapozytyw@gmail.com
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Fakty i mity na temat przemocy

MIT: Przemoc w rodzinie to prywatna sprawa, nikt nie powinien
wtracac si¢ w prywatne sprawy rodziny.

Niekontrolowana agresja moze prowadzi¢ do eskalacji przemocy.
Zadnej sytuacji, w ktorej moze doj$¢ do utraty zdrowia lub Zycia, nie mozna
traktowac jako kwestii prywatne;j.

MIT: Przemoc zdarza si¢ tylko w rodzinach z marginesu spotecznego

Przemoc w rodzinie moze dotyczy¢ kazdego. Niezaleznie
od sytuacji ekonomicznej, wyksztalcenia czy grupy spoteczne;.

MIT: Nie donosi si¢ na rodzing/znajomych/sasiadéw na policje.

Przemoc domowa nie jest tylko sprawg rodzinng, jest przestepstwem
$ciganym z urzg¢du. Policja jest powolana do ochrony bezpleczenstwa 0sob,
zapobiegania popetnianiu przestepstw i scigania sprawcOw przestepstw.

MIT: To byt jednorazowy incydent, ktory si¢ nie powtorzy.

Przemoc domowa rzadko jest jednorazowym incydentem.
Jezeli nie zostang podjete stanowcze dzialania wobec sprawcy — przemoc
z duzym prawdopodobienstwem powtorzy sie.

MIT: Gdyby ofiara naprawde cierpiata to odesztaby od sprawcy.

Strach, zaleznos¢ finansowa, brak innych mozliwosci zamieszkania,
obawa przed ,,pozbawieniem dzieci ojca”, brak pracy — to tylko niektore
z czynnikow powstrzymujacych kobiety od odejs$cia od sprawcy.

MIT: Alkohol jest gtowng przyczyng przemocy w rodzinie.

Alkoholizm nie jest przyczyna przemocy. Wielu mezczyzn jest
agresywnych w stosunku do partnerki, kiedy sg trzezwi. Sg tacy, ktorzy
bija tylko pod wptywem alkoholu, ale i tacy, ktorzy bija tylko, gdy
s trzezwi.
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