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Doznajesz przemocy domowej?
Powiedz komus o tym!
Moze to byé:

zaufana osoba

rodzina blizsza lub dalsza,
przyjaciotka/przyjaciel,
kolezanka/kolega z pracy,
lekarz,

osoba duchowna,

ze stowarzyszenia,
fundacji,

telefon zaufania,
niebieska linia,

pracownik instytucji

pracownik socjalny z OPS/PCPR,
lekarz, potozna/pielegniarka

z przychodni/szpitala,

nauczyciel, wychowawca,
(psycholog ze szkoty, do ktorej
uczeszcza dziecko)

dzielnicowy z Komendy Policji,

"/

W Fundacji Pozytyw pomoc uzyskasz ze strony:
terapeuty,

psychologa,

prawnika,

specjalisty w zakresie przeciwdziatania przemocy.
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