e Zatrzyma j przemoc
Odzyska J kontrole

Program korekcyjno-edukacyjny to przestrzen, w ktérej mozesz:
e zrozumiec zrodta wtasnej ztosci,
e nauczyc sie reagowac bez agresiji,
e odbudowac relacje z bliskimi,
e odzyskac spokdj i poczucie wptywu na wiasne zycie.

To proces zmiany oparty na zrozumieniu, odpowiedzialnosci i szacunku,
prowadzony przez doswiadczonych specjalistdbw — psychologdw,
terapeutow i edukatorow.

Nie chodzi o ocene, lecz o nauke nowych sposobdow reagowania.

Dla osdb, ktore chcg przerwac cykl przemocy i rozpoczg¢ nowy etap zycia.

Program jest bezptatny, dobrowolny i poufny.

Biuro Fundacji Pozytyw
ul. B. Joselewicza13, 08-200 tosice, tel. 693 570 205
www.fundacjapozytyw.pl, fundacjapozytyw@gmail.com
Tytut zadania publicznego
“Program korekcyjno-edukacyjny dla OSP w podregionie siedleckim 2024-2025r.
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